
公⽴阿伎留医療センター
内科専⾨研修プログラム

概要



初期研修

基本領域専⾨連動研修

内科専⾨医研修
（専攻医）

各領域の専⾨研修

⼤学院

１）通常は内科専⾨医研修の後に各領域（循環器・消化器・呼吸器・・・・）の
専⾨研修を３年間を⾏い、その専⾨医を取得します

２）各領域の専⾨研修を１年間早めて内科専⾨医研修と同時に⾏うことも可能
です（連動研修）

３）内科専⾨医研修を⾏いながら⼤学院に進学することも可能です
（社会⼈⼤学⽣・連携⼤学院など）



３年間の専門研修のうち１年間は連携施設で研修します



１年め
基幹施設での研修 循環器 消化器 呼吸器 腎臓 透析 リウマチ ⾎液 救急

2年め
基幹施設での研修 総合内科 糖尿病・内分

泌・代謝 緩和 放射線診断
（⾃由選択）

地域医療
（⾃由選択） ⾃由選択 ⾃由選択

3年め
連携施設での研修 連携施設での研修

１）上記はモデルケースであり、進捗状況や連携施設との兼ね合いで連携施設
での研修時期が異なることがあります

２）各診療科のローテーション期間や時期は希望を⼊れながら決めます
３）救命救急研修希望者は連携病院で研修を⾏います
４）主担当医として⼊院から退院まで担当します

主担当医 主担当医



阿伎留医療
センター
（基幹）

連携

連携

連携

連携

研修連携病院



循環器
指導医

消化器
指導医

呼吸器
指導医

総合内科
指導医

腎臓
指導医

リウマチ
指導医

専攻医A 専攻医C専攻医B 専攻医D

指導医A 指導医B

⾎液
指導医

全体を統括する指導医の他に専⾨領域ごとに指導医が疾患の指導をします
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連携施設担当委員
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