
 



 

また、2020 年には女性の半数が 50 歳超であるため、産婦人科外来受診の半数以上が閉経女性に

なると推定されます。つまり、「閉経後女性の健康管理」も外来診療の主軸の一つになります。わ

が産婦人科外来では「閉経後女性の健康管理」と「高齢女性診察」への対策も構築されつつあり

ます。今後、地域の皆様のご要望にお応えすべく努力してゆきたいと思います。 

表 1 婦人科手術一覧 

開腹手術 
子宮筋腫(筋腫摘出術、子宮全摘術) 

卵巣腫瘍(卵巣嚢腫摘出術、付属器摘出術) 

膣式手術 

子宮頸部高度異形成・上皮内癌(レーザー円錐切除術) 

骨盤性器脱(子宮脱根治術、腟閉鎖術) バルトリン腺膿

瘍(膿瘍切除術、開窓術) 外陰尖圭コンジローマ(レーザ

ー蒸散・焼灼術) 外陰血腫(血腫除去術十ドレナージ) 

できない手術 

進行した婦人科癌(子宮頸癌、子宮体癌、卵巣癌) 

緊急を要する異所性妊娠(子宮外妊娠) 腹腔鏡手

術、子宮鏡手術 

*子宮脱根治術.腟式子宮全摘術十膀胱底形成術十肛門挙筋縫縮術 

表 2 婦人科手術を行うにあたっての留意点 


